
--- MERCREDI 2 OCTOBRE 2024 ---

--- MERCREDI 9 OCTOBRE 2024 ---

--- JEUDI 10 OCTOBRE 2024 ---

--- MERCREDI 16 OCTOBRE 2024---

--- VENDREDI 4 OCTOBRE 2024 ---

--- SAMEDI 5 OCTOBRE 2024 ---

--- MARDI 8 OCTOBRE 2024 --- --- VENDREDI 11 OCTOBRE 2024 ---

--- MARDI 1 ER OCTOBRE 2024 ---
 Lieu d’Accueil Enfants Parents “Le petit Square” (enfant
jusqu’à 4 ans accompagné d’un adulte référent) de 14h à 17h
(Jouer avec votre enfant, rencontrer d’autres parents, échanger dans
un lieu convivial et gratuit) 
→ Maison Léon Blum, 39 avenue de l’hippodrome à Arras / Sans
inscription, Renseignements à petitsquare@orange.fr
                                                                  

Massage bébé (0-3 ans) de 10h à 11h (Atelier de bien-être et de
partage avec bébé) 
→ Centre Social Chico Mendès, avenue des Alpes à Beaurains /
Inscription et Renseignements auprès d’Ingrid Févin au
03.21.21.28.90

Lieu d’Accueil Enfants Parents “Le petit Square” (enfant
jusqu’à 4 ans accompagné d’un adulte référent) de 14h à
17h (Venez jouer avec votre enfant, rencontrer d’autres parents,
échanger dans un lieu convivial et gratuit) 
→ Maison Léon Blum, 39 avenue de l’hippodrome à Arras /
Sans inscription, Renseignements à petitsquare@orange.fr

Portes ouvertes du Lieu d’Accueil Enfants Parents “Haut comme
trois pommes” de 14h30 à 15h30 
→ Résidence Le Verger, 15 bis rue Camille Corot à Sainte-
Catherine

                                                                  

Atelier moteur Gym Cahuette (parents/enfants de 6 mois à
3 ans) de 9h à 11h (Motricité, socialisation, rencontres et
échanges assurés) 
→ Centre multisport, Place Varlet à Beaurains /
Renseignements et inscriptions auprès du Centre Social Chico
Mendès au 03.21.21.28.90
                                                                  

--- JEUDI 17 OCTOBRE 2024 ---
Matinée des petits de 9h30 à 10h30 (Un atelier parents/bébés
pour partager un moment autour de comptines et de la langue des
signes bébé) 
→ Centre Social Georges Brassens, Résidence St Michel, 6 Allée
des Rosati à Arras / Sur inscription au 03.21.50.50.51

Parcours naissance (parents et futurs parents) de 10h à
17h30 (Dans le cadre de la semaine de l’allaitement organisé par le
Centre Hospitalier d’Arras, la CAF s’associe afin de proposer aux
futurs parents ayant déclaré une grossesse un temps d’information
sur l’ensemble des droits, démarches et offres de services leur
concernant) 
→ Hall d’accueil du Centre Hospitalier d’Arras / Renseignements
auprès de la CAF site d’Arras au 03.21.24.73.30
                                   

Yoga Parents-enfants (+ de 3 ans) de 10h à 11h (Moment de
détente d’échange et de bien-être en famille)  
→ Centre Social Chico Mendès, avenue des Alpes à Beaurains /
Inscription et Renseignements auprès d’Ingrid Févin : 03.21.21.
28.90

Atelier “Qui lit tout petit lit toute sa vie” de 16h à 17h 
→ CAF Antenne d’Arras, 1 rue de l’origan à Arras / Sur
inscription à ads-arras@caf62.caf.fr 

--- JEUDI 3 OCTOBRE 2024 ---
Matinée des petits de 9h30 à 10h30 (Un atelier parents/bébés
pour éveiller les plus petits à différents sons et à la découverte de
nombreux instruments de musique) 
→ Centre Social Georges Brassens, Résidence St Michel, 6 Allée
des Rosati à Arras / Sur inscription au 03.21.50.50.51

Atelier moteur Gym Cahuette (parents/enfants de 6 mois à 3
ans) de 9h à 11h (Motricité, socialisation, rencontres et échanges
assurés) 
→ Centre multisport, Place Varlet à Beaurains / Renseignements
et inscriptions auprès du Centre Social Chico Mendès au
03.21.21.28.90

Atelier fabrication de petits pots bébés (parents/enfants de 0
à 2 ans) de 9h30 à 11h30 (Atelier parents/bébés : venez cuisiner des
petits pots gourmands pour votre enfant. En partenariat avec la
puéricultrice de la PMI) 
→ Centre Social Georges Brassens, Résidence St Michel, 6 Allée
des Rosati à Arras / Sur inscription au 03.21.50.50.51

Histoires et comptines signées (parents/enfants) de 10h30 à
11h30 
→ Pôle Educatif du Val de Scarpe, 7 rue Jean Bodel à Arras / Sur
inscription auprès de l’Espace des 1000 jours d’Arras à
espace1000jours@ville-arras.fr 

Soirée Parents-Enfants (0/6 ans) – Papis : Pyjama Contes et
Comptines à 18h (A l’occasion de la fête des papis, Les Ateliers
Parents-Enfants “les Frimousses” proposent, un atelier
intergénérationnel autour de lectures et de comptines entre parents,
enfants et les papis. Les lectures porteront sur le lien fort qui peuvent
unir les grands parents et leurs enfants) 
→ Relais Petite Enfance, 1 C rue du Four à Bailleul Sire Berthoult
/ Sur inscription à parentalite@bailleulsireberthoult.fr ou au
03.66.86.98.02

Lieu d’Accueil Enfants Parents “Le petit Square” (enfant
jusqu’à 4 ans accompagné d’un adulte référent) de 14h à 17h
(Venez jouer avec votre enfant, rencontrer d’autres parents,
échanger dans un lieu convivial et gratuit) 
→ Maison Léon Blum, 39 avenue de l’hippodrome à Arras /
Sans inscription, Renseignements à petitsquare@orange.fr

Décoration d’un nichoir à oiseau (parents/enfants de plus de
2 ans) à 10h30 (Atelier parent-enfant créatif pour prendre le temps
avec son enfant et partager un moment de convivialité entre
parents) 
→ Médiathèque, Grand’rue à Thélus / Sur inscription,
Renseignements auprès d’Amandine Fryez au 03.66.86.98.02 ou
à parentalite@bailleulsireberthoult.fr

Atelier des petits chefs en cuisine (parents/enfants de plus
d’1 an) à 10h30 (Atelier pour éveiller les papilles, profiter d’un
temps avec son enfants et partager un moment convivial) 
→ Relais Petite Enfance, 1C rue du Four à Bailleul Sire
Berthoult / Sur inscription, Renseignements auprès d’Amandine
Fryez au 03.66.86.98.02 ou à parentalite@bailleulsireberthoult.fr

Après-midi en famille (pour les familles, à partir de 3 ans) de
15h à 16h30 (Préparons le goûter ensemble autour d’une bonne
recette gourmande) 
→ Centre Social Georges Brassens, 6 allée des Rosati,
Résidence St Michel à Arras / Inscription à l’accueil du Centre
Social au 03.21.50.50.51

Temps festif à l’occasion du Mois de la Parentalité
(parents/enfants de moins de 6 ans) à 16h (Moment convivial
entre parents et enfants : musique, déguisements, café des parents) 
→ Mairie de Fampoux, place de l’église / Sur inscription,
Renseignements auprès d’Amandine Fryez au 03.66.86.98.02 ou
à parentalite@bailleulsireberthoult.fr

“Qui lit tout petit lit toute sa vie” de 16h à 17h 
→ CAF Antenne d’Arras, 1 rue de l’origan à Arras / Sur
inscription à ads-arras@caf62.caf.fr

--- SAMEDI 12 OCTOBRE 2024 ---
Baby Sport (Parents / Enfants de 0 à 6 ans) de 9h30 à 10h30
ou de 10h45 à 11h45 (Venez partager un temps avec votre enfant
lors d’un atelier baby sport dans un lieu adapté où votre enfant
pourra grimper, sauter, faire des roulades…) 
→ Salle Polyvalente, rue du Dakar à Achicourt / Inscription et
renseignements auprès du Service Petite Enfance Parentalité
au 06.22.73.40.74 ou à a.fournier@mairie-achicourt.fr
                                                                  

--- LUNDI 14 OCTOBRE 2024 ---
Atelier ludique “Coucou Hibou” (Parents / enfants de
moins de 3 ans) de 9h30 à 10h30 (Venez partager un moment
de jeu avec votre enfance pour découvrir des activités diverses et
adaptés aux tout-petits) 
→ Résidence “Les jardins du Crinchon, 69 bis rue Marcel
Delis à Achicourt / Inscription et renseignements auprès du
Service Petite Enfance Parentalité au 06.22.73.40.74 ou à
a.fournier@mairie-achicourt.fr 

--- MARDI 15 OCTOBRE 2024 ---

Matinée des petits (parents / enfants de moins de 3
ans) de 9h30 à 10h30 (Moment de partage autour d’un
parcours de motricité libre) 
→ Centre Social Georges Brassens, 6 allée des Rosati,
Résidence St Michel à Arras / Inscription à l’accueil du
Centre Social au 03.21.50.50.51

Lieu d’Accueil Enfants Parents “Le petit Square” (enfant
jusqu’à 4 ans accompagné d’un adulte référent) de 14h
à 16h45 (Jouer avec votre enfant, rencontrer d’autres parents,
échanger dans un lieu convivial et gratuit) 
→ Centre Social Georges Brassens, 6 allée des Rosati,
Résidence St Michel à Arras/ Sans inscription,
Renseignements à petitsquare@orange.fr

Rando poussette (familles) de 10h à 11h30 (Jacqueline vous
emmène découvrir Arras avec petits et grands) 
→ Centre Social Georges Brassens, 6 allée des Rosati,
Résidence St Michel à Arras / Inscription à l’accueil du Centre
Social au 03.21.50.50.51

Portes ouvertes du Lieu d’Accueil Enfants Parents “Haut
comme trois pommes” de 10h à 12h 
→ Résidence Le Verger, 15 bis rue Camille Corot à Sainte-
Catherine

Intergénérations : l’échange des savoirs (à partir de 3 ans) de
15h à 16h30 (Atelier où les différentes générations se rencontrent et
se découvrent. Préparation Halloween : sculpture de citrouilles,
création de costumes, préparation de friandises) 
→ Centre Social Georges Brassens, 6 allée des Rosati,
Résidence St Michel à Arras / Inscription à l’accueil du Centre
Social au 03.21.50.50.51

“Qui lit tout petit lit toute sa vie” de 16h à 17h 
→ CAF Antenne d’Arras, 1 rue de l’origan à Arras / Sur
inscription à ads-arras@caf62.caf.fr                                                

Atelier Un temps pour soi (parents) de 14h à 16h (Prenez un
moment pour prendre soin de vous autour d’une activité de
bien-être) 
→ Centre Social Georges Brassens, 6 allée des Rosati,
Résidence St Michel à Arras / Inscription à l’accueil du Centre
Social au 03.21.50.50.51

                                                                  

Rando poussette (familles) de 10h à 11h30 (Jacqueline vous
emmène découvrir Arras avec petits et grands) 
→ Centre Social Georges Brassens, 6 allée des Rosati,
Résidence St Michel à Arras / Inscription à l’accueil du Centre
Social au 03.21.50.50.51

Portes ouvertes du Lieu d’Accueil Enfants Parents “Haut
comme trois pommes” de 10h à 12h 
→ Résidence Le Verger, 15 bis rue Camille Corot à Sainte-
Catherine                                         

--- VENDREDI 18 OCTOBRE 2024 ---
 Atelier moteur Gym Cahuette (parents/enfants de 6 mois à
3 ans) de 9h à 11h (Motricité, socialisation, rencontres et échanges
assurés) 
→ Centre multisport, Place Varlet à Beaurains / Renseignements
et inscriptions auprès du Centre Social Chico Mendès au
03.21.21.28.90

Atelier post partum et accueil du nouveau né (femmes
enceintes) de 10h30 à 12h (Préparer l’arrivée du futur bébé et le
post partum : Place du coparent, maux du post partum, les
émotions, le nouveau ryhme, préparer son cocon…) 
→ Pôle Educatif du Val de Scarpe, 7 rue Jean Bodel à Arras / Sur
inscription auprès de l’Espace des 1000 jours d’Arras à
espace1000jours@ville-arras.fr

Mini-conférence “les émotions de l’enfant” (parents) de 19h
à 21h (Pleurs, colères, crises… voici un temps d’échanges pour
mieux comprendre et accompagner les enfants dans la régulation
de leurs émotions intenses avec des outils concrets pour les
parents. Animé par Florence Bouve, temps convivial avec buffet
dinatoire) 
→ Service petite enfance, 30/32 rue Pascal à Achicourt/
Inscription et renseignements auprès du Service Petite Enfance
Parentalité au 06.22.73.40.74 ou à a.fournier@mairie-
achicourt.fr 

--- LUNDI 7 OCTOBRE 2024 ---
Danse portage (parents/bébés à partir de 2 mois) de 14h30 à
15h30 
→ Pôle Educatif du Val de Scarpe, 7 rue Jean Bodel à Arras / Sur
inscription auprès de l’Espace des 1000 jours d’Arras à
espace1000jours@ville-arras.fr 

https://www.parent62.org/wp-content/uploads/2024/09/Haut-comme-3-pommesAffiche-LAEP-portes-Ouvertes.pdf
https://www.parent62.org/wp-content/uploads/2024/09/Haut-comme-3-pommesAffiche-LAEP-portes-Ouvertes.pdf
https://www.parent62.org/wp-content/uploads/2024/09/Haut-comme-3-pommesAffiche-LAEP-portes-Ouvertes.pdf
https://www.parent62.org/wp-content/uploads/2024/09/Haut-comme-3-pommesAffiche-LAEP-portes-Ouvertes.pdf
https://www.parent62.org/wp-content/uploads/2024/09/Haut-comme-3-pommesAffiche-LAEP-portes-Ouvertes.pdf
https://www.parent62.org/wp-content/uploads/2024/09/Haut-comme-3-pommesAffiche-LAEP-portes-Ouvertes.pdf


Suivez l’actualité du Réseau sur l’Arrageois
www.parent62.org

Réseau Parentalité 62 Arrageois

---  JEUDI 24 OCTOBRE 2024 ---

Petit-déjeuner en famille (familles) de 8h30 à 11h (Venez
partager un petit-déjeuner en famille suivi d’un spectacle
d’improvisation sur le thème des écrans avec la compagnie Les
Improvocateurs) 
→ Centre Social Georges Brassens, 6 allée des Rosati,
Résidence St Michel à Arras/ Sur inscription à l’accueil du
Centre Social au 03.21.50.50.51

Yoga prénatal (femmes enceintes) de 14h30 à 15h30 
→ Pôle Educatif du Val de Scarpe 7 rue Jean Bodel à Arras /
Sur inscription auprès de l’Espace des 1000 jours d’Arras à
espace1000jours@ville-arras.fr 

--- MARDI 22 OCTOBRE 2024 ---

--- LUNDI 21 OCTOBRE 2024 ---

---  VENDREDI 25 OCTOBRE 2024 ---

Ciné-goûter (parents/enfants à partir de 4 ans) à partir de
15h (Mieux comprendre mes émotions , projection du film “grosse
colère”, animations et goûter offert) 
→ Salle Georges Brassens, 15 rue Victor Hugo à Beaurains /
Renseignements et inscriptions auprès d’Ingrid Févin, Centre
Social Municipal Chico Mendès au 03.21.21.28.90

Hallo’Switch (famille) de 15h à 16h30 (Venez jouer en famille à
un jeu de switch sur le thème d’Halloween) 
→ Centre Social Georges Brassens, 6 allée des Rosati,
Résidence St Michel à Arras / Inscription à l’accueil du Centre
Social au 03.21.50.50.51

Matinée des petits (parents / enfants de moins de 3 ans /
fratries acceptées) de 9h30 à 10h30 (Moment de partage
autour d’un parcours de motricité libre) 
→ Centre Social Georges Brassens, 6 allée des Rosati,
Résidence St Michel à Arras / Inscription à l’accueil du Centre
Social au 03.21.50.50.51

Kids Boum (parents/enfants à partir d’un an) de 14h à 16h
(Rejoignez-vous pour une boum en famille ! au programme :
magicien, sculpteur de ballons, mascottes, piscine à balles…) 
→ Centre Social Chanteclair, 33 place Chanteclair à Saint
Nicolas lez Arras / Renseignements au 03.21.55.49.59

---  MERCREDI 23 OCTOBRE 2024 ---

Activité manuelle parents-enfants (parents/enfants à partir
de 2 ans) de 9h30 à 11h30 (Moment de partage, d’échange et de
créativité en famille) 
→ Centre Social Chico Mendès, avenue des Alpes à Beaurains
/ Renseignements et inscriptions auprès d’Ingrid Févin au
03.21.21.28.90

Atelier cuisine (parents/enfants à partir de 3 ans) 
→ Centre Social Georges Brassens, 6 allée des Rosati,
Résidence St Michel à Arras/ Inscription et Renseignements au
03.21.50.50.51

Après-midi en famille (parents/enfants à partir de 3 ans)
(Apprivoisons les écrans de manière ludique avec la compagnie Les
Improvocateurs : échanges, jeux…) 
→ Centre Social Georges Brassens, 6 allée des Rosati,
Résidence St Michel à Arras/ Inscription et Renseignements au
03.21.50.50.51

Atelier culinaire (parents/enfants de + de 5 ans) de 9h30 à
11h30 (Moment d’échanges et de partage en cuisinant) 
→ Ateliers citoyens, rue Jean Jaurès à Beaurains /
Renseignements et inscriptions auprès d’Ingrid Févin, Centre
Social Municipal Chico Mendès au 03.21.21.28.90

Lieu d’Accueil Enfants Parents “Le petit Square” (enfant
jusqu’à 4 ans accompagné d’un adulte référent) de 14h à
17h (Venez jouer avec votre enfant, rencontrer d’autres parents,
échanger dans un lieu convivial et gratuit) 
→ Maison Léon Blum, 39 avenue de l’hippodrome à Arras /
Sans inscription, Renseignements à petitsquare@orange.fr

Journée Parentalité bien-être (parents/enfants de 2 à 11
ans) de 14h à 16h (Fête Halloween en famille : massage des
mains, maquillage, fabrication d’energy balls, coloriage,
fabrication de décorations, prévention hygiène dentaire …) 
→ Espace Culturel Chanteclair, place Chanteclair à Saint
Nicolas lez Arras / Renseignements auprès du Programme de
Réussite Educative de Saint Nicolas lez Arras, du
Programme de Réussie Educative d’Achicourt et du Centre
Social Chanteclair de Saint Nicolas lez Arras (Contact : Mme
Brutuille / Mme Duprez : 07.85.16.32.69)

Questions pour une famille ! (parents/enfants à partir de 6
ans) de 15h à 16h30 (Participez à un quizz ludique en famille) 
→ Centre Social Georges Brassens, 6 allée des Rosati,
Résidence St Michel à Arras / Inscription à l’accueil du Centre
Social au 03.21.50.50.51

Veillée loup-garou (parents/enfants à partir de 8 ans) de
20h à 22h (Rejoignez-nous pour une veillée loup-garou pleine de
mystères) 
→ Centre Social Georges Brassens, 6 allée des Rosati,
Résidence St Michel à Arras / Inscription à l’accueil du Centre
Social au 03.21.50.50.51

Sport parents/enfants de 9h30 à 11h30 (Moment d’échanges et
de partage autour de découverte de nouveaux sports) 
→ Centre multisport, Place Varlet à Beaurains / Renseignements
et inscriptions auprès du Centre Social Chico Mendès au
03.21.21.28.90

Atelier Mamatoto (parents/bébés de 0 à 6 mois) de 10h à 11h
(Véritable occasion de chanter pour bébé, de l’envelopper par la voix
et les émotions et de lui faire découvrir de nouvelles sensations
grâce aux sonorités et aux vibrations d’instruments) 
→ Pôle Educatif du Val de Scarpe 7 rue Jean Bodel à Arras / Sur
inscription auprès de l’Espace des 1000 jours d’Arras à
espace1000jours@ville-arras.fr

Naviguer en famille dans le monde du numérique
(parents/enfants à partir de 3 ans) de 10h à 11h30 (Prenez
place à bord de cet atelier pour connaitre les outils, les
connaissances et les dangers liés au numérique afin d’accompagner
votre enfant sur les outils numériques) 
→ Centre Social Georges Brassens, 6 allée des Rosati,
Résidence St Michel à Arras/ Inscription et Renseignements au
03.21.50.50.51

Lieu d’Accueil Enfants Parents “Le petit Square” (enfant
jusqu’à 4 ans accompagné d’un adulte référent) de 14h à
16h45 (Venez jouer avec votre enfant, rencontrer d’autres parents,
échanger dans un lieu convivial et gratuit) 
→ Centre Social Georges Brassens, 6 allée des Rosati,
Résidence St Michel à Arras/ Sans inscription, Renseignements à
petitsquare@orange.fr

---  LUNDI 28 OCTOBRE 2024 ---
Le contrôle parental (parents/enfants à partir de 3 ans) de
10h à 11h30 (Venez en famille découvrir ou approfondir le contrôle
parental sur différents appareils) 
→ Centre Social Georges Brassens, 6 allée des Rosati,
Résidence St Michel à Arras/ Inscription et Renseignements au
03.21.50.50.51

AR
RAGEOIS

Découverte musicale en famille (parents/enfants à partir de
3 ans) de 15h à 17h (Partagez un moment convivial en famille
autour de la découverte d’instruments de musique) 
→ Centre Social Georges Brassens, 6 allée des Rosati,
Résidence St Michel à Arras/ Inscription et Renseignements au
03.21.50.50.51

---  MARDI 29 OCTOBRE 2024 ---
Cyberharcèlement : parlons-en ! (parents/ enfants à partir
de 3 ans) de 10h à 11h30 (Participez à cet atelier qui vous aidera
à mieux comprendre le phénomène, à identifier les signes et à agir
efficacement) 
→ Centre Social Georges Brassens, 6 allée des Rosati,
Résidence St Michel à Arras/ Inscription et Renseignements au
03.21.50.50.51

Lieu d’Accueil Enfants Parents “Le petit Square” (enfant
jusqu’à 4 ans accompagné d’un adulte référent) de 14h à
17h (Venez jouer avec votre enfant, rencontrer d’autres parents,
échanger dans un lieu convivial et gratuit) 
→ Maison Léon Blum, 39 avenue de l’hippodrome à Arras /
Sans inscription, Renseignements à petitsquare@orange.fr

Jeux de société en famille (parents/enfants à partir de 3
ans) de 15h à 16h30 (Partager un moment convivial en famille
autour de différents jeux de société) 
→ Centre Social Georges Brassens, 6 allée des Rosati,
Résidence St Michel à Arras/ Inscription et Renseignements au
03.21.50.50.51

---  MERCREDI 30 OCTOBRE 2024 ---
Le rallye des sorcières (familles) à partir de 14h (Plongez dans
une aventure mystérieuse à travers les rues d’Arras. Enigmes,
sortilèges et surprises vous attendent à chaque coin de rue) 
→ Centre Social Georges Brassens, 6 allée des Rosati,
Résidence St Michel à Arras/ Sans Inscription, Renseignements
au 03.21.50.50.51

---  JEUDI 31 OCTOBRE 2024 ---
Matinée des petits (parents / enfants de moins de 3 ans /
fratries acceptées) de 10h à 11h (Moment de partage en famille
autour de la découverte d’animaux et de l’éveil des sens) 
→ Centre Social Georges Brassens, 6 allée des Rosati,
Résidence St Michel à Arras / Inscription à l’accueil du Centre
Social au 03.21.50.50.51

Activités manuelles Halloween (parents/enfants à partir de
3 ans) de 15h à 16h30 (Participez à un moment créatif sur le
thème d’Halloween) 
→ Centre Social Georges Brassens, 6 allée des Rosati,
Résidence St Michel à Arras / Inscription à l’accueil du Centre
Social au 03.21.50.50.51

Goûter d’Halloween avec déambulation (familles) de 16h à
17h45 (Venez célébrer Halloween autour d’un goûter monstrueux) 
→ Centre Social Georges Brassens, 6 allée des Rosati,
Résidence St Michel à Arras / Renseignements à l’accueil du
Centre Social au 03.21.50.50.51 


